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D)

C)

B)

A)

1  .

Tai Yin

Shao Yin

Yang Ming

Jue Yin

Dans quelle couche agit Bai Hu Tang (Décoction du tigre blanc) d'après le Shang Han Lun?

B

121

D)

C)

B)

A)

2  .

Pouls ténu (Wei Mai)

Pouls caché (Fu Mai)

Pouls faible (Ruo Mai)

Pouls dur/ferme (Lao Mai)

Un pouls résistant, tendu en corde, en profondeur est appelé:

A

566

D)

C)

B)

A)

3  .

Ku Xing Ren (Semen Armeniacae amarum)

Fang Feng (Radix Saposhnikoviae)

Kuan Dong Hua (Flos Farfarae)

Sang Bai Pi (Cortex Mori)

Quel médicament est utilisé pour traiter la toux et les oedèmes?

A

2069

D)

C)

B)

A)

4  .

Aucun agent d'extraction n'est utilisé; il s'agit de drogues brutes pulvérisées.

L'eau

La glycérine

L'éthanol

Dans la pharmacologie chinoise, les granulés (extraits secs) sont généralement fabriqués en 
utilisant lequel des agents d'extraction suivants?

C
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D)

C)

B)

A)

5  .

Ping Wei San (Poudre pour apaiser l'estomac)

Bao He Wan (Pilule qui préserve l'harmonie)

Shen Ling Bai Zhu San (Poudre de Radix Ginseng, Sclerotium Poriae Cocos et Rhizoma 
Atractylodis Macrocephalae)

Li Zhong Wan (Pilule qui régule le milieu)

Quel mélange est indiqué en présence des symptômes suivants: sensation de plénitude et de 
pression dans l'épigastre et l'abdomen, perte de goût, manque d'appétit, sensation de lourdeur 
dans les extrémités, diarrhées, fatigue, langue gonflée avec un enduit épais, huileux et blanc. 

D

251

D)

C)

B)

A)

6  .

Les médicaments occidentaux et les médicaments de MTC peuvent être administrés 
simultanément si un avis médical a été donné au préalable. 

Les médicaments occidentaux et les médicaments de MTC ne devraient jamais être pris le 
même jour, mais peuvent être administrés alternativement. 

Il ne faudrait jamais combiner les médicaments occidentaux aux les médicaments de MTC.

Il faudrait respecter un temps d'attente de deux heures entre la prise de médicaments 
occidentaux et la prise de médicaments de MTC.

Quel principe faudrait-il toujours respecter pour éviter d'éventuelles interactions entre les 
médicaments occidentaux et les médicaments chinois?

A

128

D)

C)

B)

A)

7  .

Chuan Xiong (Rhizoma Ligustici), Ze Xie (Rhizoma Alismatis)

Fu Ling (Sclerotium Poriae Cocos), Gan Jiang (Radix Zingiberis séché)

Gui Zhi (Ramulus Cinnamomi), Bai Zhu (Rhizoma Atractylodis Macrocephalae)

Ban Xia (Rhizoma Pinelliae), Zhu Ling (Sclerotium Polypori Umbellati)

Quels sont les substances contenues dans Wu Ling San  (Poudre des cinq ingrédients avec 
Sclerotium Poriae Cocos)?

B
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D)

C)

B)

A)

8  .

Tétanos

Malaria

Varicelle

Rougeole

Laquelle des maladies suivantes ne doit pas être signalée à l’Office fédérale de la santé publique 
(OFSP)?

B

247

D)

C)

B)

A)

9  .

Fait monter le Qi

Clarifie la chaleur

Évacue la chaleur-humidité

Réchauffe le Yang

Quels sont les effets de Bu Zhong Yi Qi Tang (décoction qui tonifie le milieu et accroît le Qi)?

D

23

D)

C)

B)

A)

10 .

Lian Qiao (Fructus Forsythiae)

Gan Cao (Radix et Rhizoma Glycyrrhizae)

Bei Sha Shen (Radix Glehniae)

Chuan Niu Xi (Radix Cyathulae)

Quel médicament a des effets harmonisants dans une prescription?

C

962

D)

C)

B)

A)

11 .

Guang Huo Xiang (Herba Pogostemonis)

Du Huo (Radix Angelicae pubescentis)

Cang Zhu (Rhizoma Atractylodis)

Hou Po (Cortex Magnoliae officinalis)

Quel médicament transforme l'humidité dans le Jiao moyen et traite un Bi de l'humidité?

B
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D)

C)

B)

A)

12 .

Jin Gui Shen Qi Wan (pilule du coffre d'Or pour le Qi du rein)

Li Zhong Wan (pilule qui régule le milieu)

Liu Wei Di Huang Wan (pilule aux six ingrédients avec Radix Rehmanniae Glutinosae 
Conquitae)

Si Shen Wan (pilule des quatre merveilles)

Madame Meier, 41 ans, a mal au dos et manque de force dans les jambes. Elle a souvent froid. La 
langue est enflée et pâle, l'enduit est humide et fin. Le pouls est faible (Ruo Mai) et  profond (Chen 
Mai). Quelle prescription recommandez-vous?

D

2068

D)

C)

B)

A)

13 .

Ramollir ce qui est dur et disperser les accumulations

Disperser le Qi du foie et arrêter les douleurs

Mobiliser le sang et arrêter les saignements

Tonifier le Qi et nourrir le Yin

Lequel des effets suivants est amélioré par une préparation de Xiang Fu (Rhizoma Cyper) avec du 
vinaigre?

C

302

D)

C)

B)

A)

14 .

Constipation

Selles molles

Insomnie

Palpitations

Si le feu n’engendre pas la terre, quel symptôme peut se présenter?

C

287

D)

C)

B)

A)

15 .

Bai Zhi (Radix Angelicae dahuricae) und Chuan Xiong (Rhizoma Chuanxiong)

Yu Xing Cao (Herba Houttuyniae) und Huang Qin (Radix Scutellariae)

Bo He (Herba Menthae) und Jing Jie (Herba Schizonepetae)

Chen Pi (Pericarpium Citri reticulatae) und Jie Geng (Radix Platycodonis)

Un patient se plaint d'avoir les sinus bouchés et douloureux, avec une production de mucus vert 
jaunâtre et des céphalées orbitales. Quelles sont les plantes qu'il ne faut pas omettre dans la 
prescription?

C
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D)

C)

B)

A)

16 .

Réguler le milieu

Clarifier la chaleur-humidité

Évacuer les toxines

Clarifier la chaleur

Qu'est ce qui ne concerne pas Bai Tou Weng Tang (Décoction de Radix Pulsatillae chinensis)?

D

968

D)

C)

B)

A)

17 .

Mo Yao (Resina Myrrhae)

Hong Hua (Flos Carthami)

Di Huang (Radix Rehmanniae)

Dan Shen (Radix et Rhizoma Salviae miltiorrhizae)

Quel médicament disperse la stase de sang et élimine la chaleur dans la couche du Ying?

A

725

D)

C)

B)

A)

18 .

Zeng Ye Tang (Décoction qui accroît les liquides organiques)

Da Huang Fu Zi Tang (Décoction de Radix et Rhizoma Rhei et de Radix Lateralis Aconiti 
Carmichaeli Praeparata)

Ma Zi Ren Wan (pilule de Semen Cannabis Sativae)

Sheng Mai San (Poudre pour génerer le pouls)

Madame Forster a 64 ans. Elle vous consulte en raison de constipations avec des selles sèches. 
Dans la nuit, elle a souvent chaud. La langue est rouge et sèche, le pouls fin (Xi Mai) et accéléré 
(Shuo Mai). Quelle prescription convient le mieux?

D

603

D)

C)

B)

A)

19 .

Les diagnostics A et C sont significatifs de l’urgence.

Résistance en forme de rouleau dans la région hypogastrique gauche

Gargouillis lors d’une palpation profonde au niveau du nombril

Abdomen dur comme du bois

Lequel des diagnostics suivants de palpation de l’abdomen indique qu'il y a urgence à faire 
admettre le patient à l'hôpital?

A
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D)

C)

B)

A)

20 .

Tong Xie Yao Fang (Formule essentielle contre les diarrhées douloureuses)

Ge Gen Tang (décoction de Radix Puerariae)

Bao He Wan (pilule qui préserve l'harmonie)

Si Shen Wan (pilule des quatre merveilles)

Monsieur Held souffre de problèmes de digestion. Il n'aime pas manger, il a des diarrhées le 
matin, il est souvent fatigué et a froid. Sa langue est pâle, le pouls est faible (Ruo Mai) et  caché 
(Fu Mai). Quelle prescription recommandez-vous?

A

2089

D)

C)

B)

A)

21 .

De la main vers la poitrine et de la poitrine vers la tête

Du pied vers la tête et de la main vers la tête

De la main vers la tête et de la tête vers le pied

De la poitrine vers la tête et de la tête vers la main

Quel est le tracé des principaux méridiens Yang?

B

145

D)

C)

B)

A)

22 .

Attaque de froid externe aux reins

Chaleur-humidité du foie en raison d’un manque de Yin des reins

Froid-humidité de la vessie à la suite d’un manque de Yang des reins

Chaleur-humidité de la vessie à la suite d’un manque de Yang des reins

Une femme de 30 ans souffre de dysurie récidivante qui a été traitée par des antibiotiques bien 
que les cultures d’urine n’aient pas mis en évidence d’infection bactérienne. Depuis lors, elle 
perçoit une sensation désagréable permanente dans l’urètre, par

A

99

D)

C)

B)

A)

23 .

Si Ni San (Poudre des extrémités froides)

Da Huang Fu Zi Tang (Décoction de Radix et Rhizoma Rhei et de Radix Lateralis Aconiti 
Carmichaeli Praeparata)

Da Cheng Qi Tang (Grande décoction pour régulariser le Qi)

Zeng Ye Tang (Décoction qui accroît les liquides organiques)

Monsieur Hartmann souffre de maux de ventre et de constipation. Il a froid et ses extrémités sont 
froides. Son enduit lingual est gras et blanc, son pouls est caché (Fu Mai), tendu (Jin Mai), en 
forme de corde (Xian Mai). Quelle prescription recommandez-vous?

C
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D)

C)

B)

A)

24 .

Xi Xin (Radix Asari)

Qin Jiao (Radix Gentianae macrophyllae)

Fang Feng (Radix Saposhnikoviae)

Zi Wan (Radix et Rhizoma Asteris)

Quel médicament soulage les démangeaisons?

B

125

D)

C)

B)

A)

25 .

Vide de Qi des reins

Vide de sang du foie et vide de sang du coeur

Vide de sang du coeur

Vide de sang du foie

Votre patiente, 51 ans, souffre de perte de mémoire, de sensations de vertige, de paresthésie dans 
les doigts, de douleurs sourdes à la tête au niveau du vertex et de troubles du sommeil. Quel est 
votre diagnostic?

C

794

D)

C)

B)

A)

26 .

Chaleur-humidité dans la rate

Oedèmes Yin, vide du Yang de la rate et du rein

Oedèmes Yang, vide du poumon et de la rate

Accumulations d'eau, d'humidité et de vent

Monsieur Baumann souffre d'oedèmes, notamment dans le Jiao inférieur. Son abdomen est 
gonflé, les extrémités sont froides. Il n'a pas d'appétit, sa diurèse est faible, les selles sont 
informes. Son pouls est lent (Chi Mai). Quel syndrome faut-il traiter?

C

722

D)

C)

B)

A)

27 .

Ai Ye (Folium Artemisiae argyi)

Ce Bai Ye  (Cacumen Platycladi)

Xian He Cao (Herba Agrimoniae)

Di Yu (Radix Sanguisorbae)

Madame Müller souffre de forts saignements rouge clair qui ont commencé subitement. La langue 
est rouge et le pouls est rapide (Shuo Mai). Quelle substance ne devrait pas être utilisée?

D
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D)

C)

B)

A)

28 .

Ling Gui Zhu Gan Tang (Décoction de Poria, Cinnamomi, Atractylodis et de réglisse)

Du Huo Ji Shen Tang (décoction de Radix Angelicae Pubescentis et de Ramulus Sangjisheng)

Qiang Huo Sheng Shi Tang (Décoction de Radix et Rhizoma Notopterygii pour vaincre 
l'humidité)

San Ren Tang (Décoction des trois noix)

Quel est le mélange indiqué en présence des symptômes suivants: sensation de lourdeur avec des 
douleurs dans la tête, mal au dos, mal aux membres, raideur dans la nuque, légère fièvre, frissons, 
enduit lingual blanc et un pouls superficiel?

B

46

D)

C)

B)

A)

29 .

Rafraîchit le sang et clarifie les toxines

Clarifie les glaires-chaleur du poumon

Humidifie la sécheresse

Clarifie la chaleur vide du rein

Quel est l'effet de Zhi Zi (Fructus Gardeniae)?

D

964

D)

C)

B)

A)

30 .

Che Qian Zi (Semen Plantaginis)

Ze Xie (Rhizoma Alismatis)

Mu Tong (Caulis Akebiae)

Hua Shi (Talcum)

Quel médicament clarifie la chaleur-humidité dans la vessie, clarifie les yeux et traite les 
oedèmes?

D

798

D)

C)

B)

A)

31 .

Stagnation de Qi et de glaires dans la gorge

Chaleur-humidité dans le poumon

Stase de sang dans le réchauffeur (Jiao) moyen et inférieur

Stagnation de glaires-humidité dans le  le réchauffeur (Jiao) inférieur

Quel est le syndrome traité par Ban Xia Hou Po Tang (Décoction de Rhizoma Pinelliae Ternatae et 
de Cortex Magnoliae Officinalis)?

D
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D)

C)

B)

A)

32 .

Si Ni Tang (Décoction des quatre inversions)

Gui Zhi Tang (Décoction de Ramulus Cinnamomi Cassiae)

Xiao Yao San (Poudre pour être libre de toute contrainte)

Si Ni San (Poudre des quatre inversions)

Madame Siegrist (25 ans) a constamment les doigts et les orteils froids. Le corps est chaud au 
toucher, la langue est rouge, le pouls est tendu (Jin Mai). Quelle est la meilleure prescription?

A

329

D)

C)

B)

A)

33 .

Sucré et froid

Acide et froid

Amer et froid

Piquant, amer et froid

Quelle est la saveur de Jin Yin Hua (Flos Lonicerae)?

D

683

D)

C)

B)

A)

34 .

Transforme les glaires-chaleur

Dissout les nœuds dans le réchauffeur moyen

Transforme l'humidité, arrête les vomissements

Élimine le vent-chaleur-humidité

Lesquels des effets suivants appartiennent à Huo Xiang (Herba Agastache seu Pogostemi)?

B

915

D)

C)

B)

A)

35 .

Assèche l'humidité et améliore la fonction de transport de la rate

Renforce le Qi du rein, dénoue les blocages et stimule la miction

Dissout les glaires, calme le vent interne et renforce la rate

Renforce le milieu, transforme l'humidité et arrête les écoulements

Comment agit Ping Wei San (Poudre pour calmer l'estomac)?

D
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D)

C)

B)

A)

36 .

La varicelle

La grippe

La coqueluche

La rougeole

Laquelle des maladies infantiles citées ci-après doit être déclarée et ne peut donc pas être traitée 
par un thérapeute dans la plupart des cantons?

A

621

D)

C)

B)

A)

37 .

Ze Xie (Rhizoma Alismatis), Xuan Shen (Radix Scrophulariae)

Bai Shao (Radix Paeoniae alba), Ge Gen (Radix Puerariae lobatae)

Gui Zhi (Ramulus Cinnamomi), Geng Mi (Semen Oryzae sativae)

Shi Gao (Gypsum Fibrosum), Zhi Mu (Rhizoma Anemarrhenae)

De quoi est constitué Bai Hu Tang (Décoction du tigre blanc)?

A

104

D)

C)

B)

A)

38 .

Chong Mai

Du Mai

San Jiao

Ren Mai

Par quelle voie le Yuan Qi originel s'écoule-t-il depuis son origine entre les deux reins  vers le haut 
dans les organes internes et les méridiens?

B
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