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1 . Un pouls résistant, tendu en corde, en profondeur est appelé:

O

OO0 O

A) Pouls dur/ferme (Lao Mai)
B) Pouls faible (Ruo Mai)
C) Pouls caché (Fu Mai)
D) Pouls ténu (Wei Mai)
A 121

2 . Un patient se plaint de forts maux de gorge. Sa langue est rougie et dans sa gorge, I'inflammation
est visible. Lequel des points suivants n’est pas indiqué?

O

O
O
O

A) P11 (Shaoshang)
B) P 10 (Yuiji)

C) P9 (Taiyuan)

D) GI 5 (Yangxi)

C 303

3 . Une forte sensation de vertige avec perte d’équilibre est plutot causée par...

Oo0Oo0oaod

A) unvide de Qi
B) unvide de sang
C) une chaleur dans le sang

D) unventinterne

4 . Quel aliment faut-il éviter lors d’un manque de Yin de I'estomac?

Ooooaod

A) Café
B) Piment
C) Citron

D) Tous les aliments cités

D 2175
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5 . Quels sont les trois points situés a hauteur de la demi-distance entre la pointe du Processus
mastoidien et I'insertion sternale du M. sterno-cléido-mastoidien?

O

OO0

A) E 9 (Renying), GI 18 (Futu), IG 16 (Tianchuang)
B) E 10 (Shuitu), Gl 17 (Tianding), IG 16 (Tianchuang)
C) E9 (Renying), Gl 17 (Tianding), IG 15 (Jianzhongshu)

D) E 9 (Renying), Gl 18 (Futu), IG 17 (Tianrong)
A 630

6 . Laquelle des maladies suivantes ne doit pas étre signalée a I'Office fédérale de la santé publique

(OFsP)?
[0 A) Rougeole
[J B) Varicelle
O ¢ malaria
0 D) Tétanos
B 2115
7 . GI5 (Yangxi), TR 6 (Zhigou) et IG 5 (Yanggu) sont:
[ A) Des points Xi
[0 B) Des points de passage Luo
0 ¢) Des points feu et fleuve Jing
[0 D) Des points puits Jing
C a7
8 . Quels sont les 6 organes extraordinaires Yang?
[0 A) Utérus, cerveau, moelle, os, vaisseaux sanguins, vésicule biliaire
[0 B) Prostate, cerveau, moelle, os, vaisseaux sanguins, vésicule biliaire
[l C) Utérus, cerveau, moelle, os, lymphe, vésicule biliaire
[0 D) Utérus, cerveau, nerfs, os, vaisseaux sanguins, vésicule biliaire
A 110
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9 . Quel est 'effet en Tuina du mouvement Qjia?

O

OO0 O

A) Réduire les tuméfactions
B) apaise I'esprit
C) Calme la toux

D) Evacuation de facteurs pathogénes

10. Quel pathogéne provoque des saignements?

Ooooao

A) Vent
B) Froid
C) Chaleur
D) Humidité

Examen de module M2 TCM
exemples de questions Acupuncture / Tuina

D 421

Cc 413

11. DM 14 (Dazhui), V 13 (Feishu), V 12 (Fengmen), Gl 11 (Quchi), P 7 (Lieque), P 11 (Shaoshang), V 40
(Weizhong) sont indiqués en cas de:

Oo0Oo0oaod

A) Maux de téte en raison de vent-chaleur
B) Vertiges di a la canicule
C) Détresse respiratoire en raison de faiblesse du Qi des poumons

D) Raideur dans la nuque en raison d'une faiblesse du Yang des reins

A 561

12 . Monsieur M. présente les symptomes suivants: toux avec crachats excessifs, il a perdu du poids et
n’a envie de rien. L’enduit de sa langue est blanc et collant. Son pouls est profond (Chen Mai) et
lent (Chi Mai). Quel est le tableau pathologique a traiter?

O

OO0

A) Vent-froid avec humidité des poumons
B) Vide du Yang de la rate avec glaires-humidité dans le poumon
C) Vide de Yin du coeur avec faiblesse du Qi des reins

D) Vent-Chaleur avec glaires-chaleur dans le poumon
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13 . Quelle est la combinaison de points qui convient le mieux pour évacuer du Vent-Chaleur avec des
maux de gorge?
[0 A) Gl4(Hegu), P11 (Shaoshang), V 12 (Fengmen)
[0 B) Gl4(Hegu), P 7 (Lieque), V 12 (Fengmen)
O ©) Gl4(Hegu), F 2 (Xingjian), DM 14 (Dazhui)
O D) GI11(Quchi), P 5 (Chize), V 62 (Shenmai)

A 146
14 . Sile feu n’engendre pas la terre, quel symptome peut se présenter?
[0 A) Palpitations
[0 B) Insomnie
[0 c¢) selles molles
O D) Constipation
C 302
15. Na sur VB 20 (Fengchi) convient le mieux en présence de
[0 A) Douleurs aux yeux
[0 B) Maux de téte en raison du vent
0 ¢) Douleurs au dos par manque de Qi
0 D) Nezquicoule
B 503
16 . Lasubstance messagére dans une formule traditionnelle sert a:
O A) traiter la pathologie annexe
O B) harmoniser le mélange
O ¢ diriger la formule a I'endroit ou elle doit agir
0 D) BetCsontjustes
D 2084

IGTCM - Postfach 246 - 9113 Degersheim - Tel. 071 0372 01 14 - www.igtcm.org - info@igtcm.org



/c

P

17.

18.

19.

20.
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Quel est le tableau pathologique qui est le mieux traité a I’aide des points suivants: C7
(Shenmen), MC 6 (Neiguan), RP 6 (Sanyinjiao), V 21 (Weishu) et E 36 (Zusanli)?

[J A) Insomnie a la suite d’un vide de Qi de la rate et d’un vide de sang

[0 B) Insomnie a la suite d’un dysfonctionnement de I'estomac

O ©) Insomnie a la suite d’un feu du foie

O D) Insomnie a la suite d’une stagnation de nourriture

Ou se trouvent les points HM-LE 8 (Bafeng)?

[0 A) 4points sur le coté palmaire des doigts, au centre du pli de I'articulation proximale
interphalangienne.

[0 B) 4 points surle dos du pied, au centre de la peau interdigitale des orteils

0 ¢) 4 pointssurle dos de la main, au niveau de la transition entre la peau blanche et la peau
rouge de la peau interdigitale.

[0 D) 4 points situés 1 Cun antérieurement, postérieurement et latéralement &8 DM 20 (Baihui)

B 414

Quelle combinaison de points d’acupuncture traite le mieux la diarrhée a la suite d’humidité
exogeéne et de froid ?

[0 A) RP4(Gongsun),V 25 (Dachangshu), E 36 (Zusanli), V 23 (Shenshu), Du 4 (Mingmen)
[0 B) E 25 (Tianshu), V 25 (Dachangshu), E 36 (Zusanli), RM 12 (Zhongwan), RM 6 (Qihai)
O ©) E 25 (Tianshu), V 25 (Dachangshu), E 36 (Zusanli), V 22 (Sanjiaoshu), V 40 (Weizhong)
[0 D) E25(Tianshu), V 25 (Dachangshu), E 36 (Zusanli), E 44 (Neiting), RP 9 (Yinlingquan)

B 884

Une patiente se plaint d'une miction pressante fréquente, avec des douleurs et une sensation de
brilure, d’'une urine trouble jaune foncée, de fiévre et de soif. Langue: rouge, enduit épais collant
et jaune; pouls: rapide (Shuo Mai) et glissant (Hua Mai).

A) V 23 (Shenshu), V 40 (Weizhong), GI 11 (Quchi), R 3 (Taixi)

B) RP 9 (Yinlingquan), RM 3 (Zhongji), V 28 (Pangguangshu), V 63 (Jinmen)

C) RM 4 (Guanyuan), E 25 (Tianshu), E 36 (Zusanli), RP 6 (Sanyinjiao)

Oo0Oo0oaod

D) DM 4 (Mingmen), V 27 (Xiaochangshu), RP 10 (Xuehai), RM 6 (Qihai)
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21. Quel est le principe thérapeutique lors d’'une hyperménorrhée en raison d’une stase de sang?

22.

23.

24 .

[0 A) Harmoniser le Chongmai et le Renmai
[0 B) Nourrir le sang et restaurer la fonction de conservation de la rate
O c©) Activer le sang, transformer les stases, stopper les saignements
OO0 D) Disperser la stagnation du foie, nourrir le sang, stopper les saignements, réchauffer I'utérus
c 754
Quels sont les symptomes caractéristiques d’un schéma pathologique de froid-humidité dans la
vessie?
O A) Bralures lors de la miction, urines sombres, miction difficile, pouls rapide (Shuo Mai)
[0 B) Mictions fréquentes, urines claires et abondantes, langue pale et mouillée, pouls profond
(Chen Mai)
O ¢) Miction difficile, sensation de lourdeur, urines troubles, pouls glissant (Hua Mai)
[0 D) Bralures lors de la miction, hématurie, fiévre, fuites nocturnes, pouls rapide (Shuo Mai)
Cc 854
Le point d’ouverture du Yanggiaomai est situé
[0 A) Dansun creux, sous la malléole externe
[0 B) Dans un creux, distalement a la réunion du 4e et du 5e métatarse
[0 c©) Directement sous la pointe de la malléole interne
[0 D) A proximité de la téte du 5e métacarpe
A 655
Par quels facteurs les douleurs prémenstruelles sont-ells causées ?
[0 A) Stase de Qjetde sang
[0 B) Vide de Qide larate
O ¢) vide de sang du foie
O D) chaleur dusang
A 425
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25. Votre patiente, 51 ans, souffre de perte de mémoire, de sensations de vertige, de paresthésie dans
les doigts, de douleurs sourdes a la téte au niveau du vertex et de troubles du sommeil. Quel est
votre diagnostic?

26.

27.

28.

O

O 0O O

A) Vide de sang du foie
B) Vide de sang du coeur

C) Vide de sang du foie et vide de sang du coeur

D) Vide de Qi des reins

Quels symptomes se présentent lors d’un froid-glaires?

O

O
O
O

A) Expectoration de crachat aqueux, mousseux, teinté de sang, dyspnée, pouls: glissant (Hua
Mai), rapide (Shuo Mai)

B) Expectoration de crachat blanc, aqueux, enduit blanc, mouillé, pouls: glissant (Hua Mai),
lent (Chi Mai)

C) Expectoration de glaires, nausées, bruit de frottement dans la gorge, pouls: glissant (Hua
Mai)

D) Expectoration abondante de crachat blanc, épais, enduit collant, pouls: glissant (Hua Mai)

B 774

Quel est le point de réunion Hui du sang?

Oo0Oo0oaod

A) V11 (Dazhu)

B) VB 34 (Yanglingguan)
C) VB 39 (Xuanzhong)
D) V17 (Geshu)

D 588

Quel test s’avere positif lors d’une sciatique?

Ooooao

A) Test du fémur
B) Testde4

C) Laségue

D) Brudzinski
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29. En présence de quels états ou maladies la pose de ventouses est-elle interdite?

[0 A) Névralgies
B) Durcissement des muscles

C) Troubles de la coagulation sanguine

OO0 O

D) En présence d'éruptions cutanées séches

30. Quel symptome fait partie du manque de Yin de I'estomac?
A) Bouche séche
B) Fatigue

C) Prédilection pour les boissons chaudes

Ooooao

D) Vomissement de liquide clair

A

599

48

31. Quelle combinaison de points sélectionnez-vous en cas de dysfonctionnement de I'articulation de

la machoire?

A) E 4 (Dicang), E 5 (Daying), VB 1 (Tongziliao), IG 19 (Tinggong)
B) E 3 (Juliao), E 4 (Dicang), IG 18 (Quanliao), VB 3 (Shangguan)
C) E 6 (Jiache), E 7 (Xiaguan), TR 17 (Yifeng), Gl 4 (Hegu)

Oo0Oo0oaod

D) 1G 19 (Tinggong), TR 21 (Ermen), VB 2 (Tinghui), VB 41 (Zulingi)
C

67

32. Quelle technique de poncture est indiquée lors d’une atteinte des méridiens tendinomusculaires?

A) Poncture lente et profonde
B) Poncture superficielle rapide

C) La poncture est contre-indiquée, seule la moxibustion peut étre utilisée.

Ooooaod

D) Poncture profonde, dispersante

560
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34.

35.

36.
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Quel symptome pathologique est attribué au vaisseau Yin du talon (Yingiaomai)?

[0 A) Douleurs hypogastriques
B) Douleurs et gonflements dans la région lombaire

C) Douleurs dans la région latérale des cotes

OO0 O

D) Fievre et toux

A 442

Laquelle des maladies infantiles citées ci-aprés doit étre déclarée et ne peut donc pas étre traitée
par un thérapeute dans la plupart des cantons?

A) Larougeole
B) La coqueluche

C) Lagrippe

[ R

D) La varicelle

Dans quelle couche se produit une alternance de fiévre et de froid?

A) TaiYang
B) Shao Yang
C) Yang Ming

Oo0Oo0oaod

D) ShaoYin

B 765

Par quelle voie le Yuan Qi originel s'écoule-t-il depuis son origine entre les deux reins vers le haut
dans les organes internes et les méridiens?

A) Ren Mai
B) SanlJiao
C) Du Mai

OoOo0oaod

D) Chong Mai
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37 . Ouse trouve le point Mu de l'intestin gréle?

38.

O

OO0 O

[ R

A) 4 Cun sous le nombiril, sur la ligne médiane de I'abdomen.
B) 3 Cun sous le nombril, sur la lighe médiane de I'abdomen.
C) 2 Cun latéral du centre du nombiril.

D) A hauteur de I'angle sterno-costal du 4e espace intercostal, sur la ligne médiane du
sternum

B 41

Quelle combinaison de points sélectionnez-vous en cas de nausées pendant la grossesse?

A) F 3 (Taichong), VB 21(Jianjing), RM 12 (Zhongwan)

B) E 36 (Zusanli), MC 6 (Neiguan), RM 13 (Shangwan)

C) E 36 (Zusanli), VB 34 (Yanglingquan), RM 4 (Guanyuan)
D) MC 6 (Neiguan), R 23 (Shenfeng), RM 13 (Shangwan)
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